
Jídelní lístek 20.5.-24.5.2024

Pondělí:        Přesnídávka: Bílý jogurt, sezónní ovoce, cereální křupinky, mléko, čaj,
Alergeny: 1,7

Polévka: Fazolová polévka, cornflakes
Alergeny:  

Hl. Jídlo: Špagety s bazalkovým pestem, sýr, tomatový salát s jarní cibulkou, voda s pomeranči
Alergeny: 1,7

Svačina: Pomazánka papriková, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,

                           

                                            
Úterý: Přesnídávka: Domácí lučina se sýrem, kváskové pečivo, mléko, čaj,

Alergeny: 1,7,

Polévka: Zeleninový vývar s kořenovou zeleninou a zavářkou
Alergeny:  ,9

Hl. Jídlo: Krůtí kostky na přírodno, americké brambory, jogurtový dip, okurkový salát, 
voda s pomeranči
Alergeny: 7

Svačina: Kedlubnová pomazánka, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,

                           

Středa:         Přesnídávka: Pomazánka rajčatová, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj,
Alergeny: 1,7

Polévka: Špenátová polévka, popcorn 
Alergeny: 

Hl. Jídlo: Masové karbanátky se sýrem, bram.kaše s kurkumou, červená řepa, voda s pomeranči
Alergeny: 7

Svačina: Pomazánka celerová, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,4

Čtvrtek: Přesnídávka: Kváskové pečivo, zeleninovo-ovocná miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,

Polévka: Hovězí vývar s kořenovou zeleninou a těstovinou
Alergeny: 9,

Hl. Jídlo: Segedýnský guláš, houskový knedlík, zeleninový talíř, voda s pomeranči
Alergeny: 1,

Svačina: Vanilkový puding, ovoce, piškotky, mléko, čaj
Alergeny: 1,7

 

Pátek:          Přesnídávka: Tvarohovo-bylinková pomazánka, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,

Polévka: Kulajda
Alergeny:7

Hl. Jídlo: Hejk na bylinkách, zeleninový salát s jogurtem, voda s pomeranči
Alergeny:4,7



Svačina: Máslo, strouhané vajíčko, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,3


